
6 Stajerski ..mUIII torek . 11. decembra 2018 

Spodnje Podravje • KakSna bozicna drevesa bodo postavile obcine 

Smreke in jelke v. soveClnom poaarile 

VeCina spodnjepodravskih obCin je ze poskrbela za praznicno okrasitev, pri tern pa, razen v Podlehniku, Svetern Andraiu v Slovenskih 
oz. novoletnih dreves ni 510. Kako globoko v zep so segle obCine in kako visoko segajo smreke? 

V obeini Cirkulane so postavili 
dve bozieni drevesi: enD ob drsa­
liseu pri novi, drugo pri stari vee­
namenski dvorani. Eno drevo so 
posekali na zemljiseu v lasti obeine, 
drugega je podaril obean Jakob 
Kralj. Drevesi v visino merita pet do 
os em metrov. Na cirkulanski obeini 
so povedali: »Drevesa so postavili 
ciani Turistienega drustva Cirku­
lane, Prostovoljnegagasilskega 
drustva Cirkulane in Vaskega odbo­
ra Cirkulane.« Obeina torej ni imela 
stroskov ne z nakupom ne s pre­
vozom dreves, je pa poskrbela za 
razsvetljavo. Prazniena okrasitev v 
neposredni blizini drsalisea je dele 
otrok iz cirkulanskega vrtca pod 
vodstvom Simone Milosie. 

V obeini Destmik so bozieno dre­
vo postavili na enakem mestu kot 
lani, med Osnovno solo Destmik 
in Volkmerjevim domom. Na ob­
eini so pOjasnili, da so okoli osem 
metrov visoko drevo brezplaeno 
pridobili iz obeinskih gozddv: »Za 
prevoz drevesa je poskrbel obein­
ski rezijski obrat.« Drevo so okrasili 
z luekami. 

V obeini Domava so bozieno dre­
YO, kot vsako leto, postavili v obein-

ski stavbi. Povedali so, da vedno iz­
berejo naravno in namensko vzgo­
jeno drevo: »Kupili smo ga pri lokal­
nem vrtnarju. S stroski nikoli nismo 
pretiravali, za okoli tri metre visoko 
drevo smo odsteli okoli 100 evrov.« 
Dodali so, da bode okraski unikatni: 
»Vsako leta ueenci tretjega razreda 
osnovne sole sami izdelajo okraske 
in okrasijo bo,zieno drevo.« 

Na obeini Gorisnica so v obeinski 
stavbi in v veenamenski dvorani 
postavili umetni drevesi, na trgu pa 
naravno drevo. »Smreka je visoka 
okoli sest, sedem metrov. Drevo je 
podaril nas obean, ·za prevoz in po­
stavitev je poskrbel obeinski rezij­
ski obrat,« so povedali na gorisniski 
obeini. Drevo so okrasili z luckami. 

V obeini Hajdina dreves niso se­
kali, obenem pa tudi niso nastali 
nikakrsni stroski, so povedali: »Na 
zelenici pred trgom obeinske stav­
be rastejo smreeice. Otroci iz nase 
obeine, stari od enega do sest let, 
ta drevesa okrasijo z okraski, ki jih 
sami izdelajo.« 

V obeini Jursinci so praznieno 
okrasili dve smreki; okoli deset 
metrov visoka smreka raste pred 
obeinsko stavbo, v kroziseu centra 

naselja Jursinci so postavili se okoli 
tri metre visoko smreko. Rezano 
drevo je obeini podaril obean. Za 
okrasitev obeh smrek je predviden 
strosek okoli 800 evrov z DDV, v 
znesek sta vsteta montaza in na­
kup dodatnih luck. Da yam ne bo 
treba steti: na smreki pred obein­
sko stavbo je okoli 800 LED-luck, 
na tisti v kroziscu pa 600. 

V obeini Kidricevo so sredi Parka 
tisoeerih zvezd doslej postavljali 
naravna drevesa, letos . pa so se 
odloeili za nakup umetne, okoli se­
dem metrov visoke smreke. Zanjo 
so odsteli okoli 2.000 evrov (upo­
rabljali jo bode seveda vee let), 
drevo je postavil obeinski rezijski 
obrat. 0 drevesu, okrasenem z lue­
kami in kroglicami, so dejali: »To je 
najlepsa smreeica v Podravju.« 

V obeini Majsperk so, enako kot 
lani, bozieno drevo postavili na 
ploseadi pred Kultumo-poslovnim 
centrom v Majsperku. Obeani so v 
sodelovanju 5 podruznienima sola­
ma postavilise vee manjsih bozie­
nih dreves po posameznih naseljih 
(npr. na Ptujski Gori in v Stopercah, 
drevesce so postavili tudi pri vrtcu 
na Bregu). Na majsperski obeini 

Spodnje Podravje • V solah vse vee otrokz dietami 

so povedali, da so izbrali naravno 
smreko: »Bozieno drevo v Majsper­
ku je visoko med sest in sedem 
metrov. Drevo je bilo 5 strani pri­
stojnega gozda~a predvideno za 
odstranitev iz gozda v lasti obeine. 
Drevo so dostavili in postavili de­
lavci v rezijskem obratu, 5 pomoejo 
domaeinov.« Pa okrasitev? >Nsako 
leta okraske izdelajo in bozieno 
drevo okrasijo otroci iz vrtca in 
prve triade osnovne sole, ki tudi 
pripravijo program. Na bozieno 
drevo namestimo luei z 10 metrov 
dolge svetlobne verige,« so razkrili 
na obeini. 

Bozieno drevo je, kot vsa leta 
doslej, Obeina Markovci postavila 
pred obeinsko stavbo: »Kot vsako 
leta smo tudi letos postavili narav­
no smreko, visoko priblizno deset 
metrov. Kupili smo jo pri podjetju 
Getrj. Stroski nakupa, prevoza in 
postavitve drevesa so skupaj zna­
sali okoli 414 evrov.« Drevo so ok­
rasili z LED-Iuekami. 

V obeini Ormoz so bozieno jel­
ko, kot vselej, postavili na Keren­
eieevem trgu. »Jelka je naravna 
in visoka deset metrov, podarila 
nam jo je druzina Franca Bezjaka iz v oheini Cirkulane je hilo Ze postavljanje boziCnega drevesa druZabni 

Vee kot 200 osnovnosolcev z dietno pre ranD 
Na solah je vedno vee otro}{, ki zaradi razlienih bolezni in alergij ne smejo jesti doloeenih zivil. Solski kuharji morajo za take otroke pripravijati 
obroke, vendar pa Ie za tiste ucence, ki prinesejo zdravnis'Ko potrdilo. Tisti, ki dokazila 0 bolezni ali alergiji nimajo, namrec niso upraviceni do 
solske prehrane, a jim jo na nekaterih solah kijub temu omogocajo. 

Sole v Spodnjem Podravju priprav­
ljajo dietne obroke za 215 otrok. 
Osnovn3 sola 
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V zadnjih letih se je stevilo otrok z dietno prehrano izrazito 
povecalo, vendar pa sole niso dolzne upostevati vseh zelja 
starsev in otrok. Zavezane so Ie do upostevanja zdravnisko 
pot~enih diet in usmeritev za prehrano otrok. Zaradi vse 
pogostejsih diet, ki pa niso zdravnisko podkrepljene, so pe­
diatri in dietiki pripravili posebna priporoeila za medicinsko 
indicirane diete .. Priporoeila so uskladili med ciani treh sekcij 
Zdruzenja za pediatrijo Siovenskega zdravniskega drustva: 
Sekcijo za pulmologijo, alergologijo in klinicno imunologijo, 
Sekcijo za gastroenterologijo, hepatologijo in prehrano ter 
Sekcijo za primarno pediatrijo. Ta korak je pomemben pred­
vsem za otroke, saj zelijo na ta naCin prepreciti neupravicene 
in nesmiselne zahteve starsev, ki pogosto otrokom z dieta­
mi Ie skodujejo. S priporocili zelijo zagotoviti, da bode vse 
predpisane diete strokovno utemeljene. Dokument pa tako 
pomaga pri zagovarjanju strokovnih odlocitev ob neupravi· 
cenih zahtevah starsev po predpisovanjumedicinsko neut­
emeljenih diet. 

Starsi morajo solo obvestiti pravocasno 
Tisti otroci, ki medicinsko potrdilo za dieto vseeno prejme­

jo upravieeno, imajo v solah zagotovljeno ustrezno prehra­
no, saj mora solska kuhinja upostevati vse omejitve zdravni­
ka. Po veljavni medicinski doktrini potrdilo izda izbrani zdrav­
nik na primarni ravni ali specialist pediater. Zdravnik splosne 
medicine lahko izda potrdilo za obdobje najvee pol leta, ki 
velja za cas do pridobitve potrdila zdravnika specialista. Nato 
co ""t.rlil" \1011." IAtn 7nnva nhnavli;L "C;nlp hodo oriooro-
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Cvetkovcev. Postavitev in prevoz 
smo kombinirali z gasilci Prosto­
voljnega gasilskega drustva Ormoz 
in prevoznikom Sandijem Hergulo 
iz Cvetkovcev. Stroski postavitve 
in prevoza so skupaj znasali nekaj 
manj kot 100 evrov,« so povedali 
na ormoski obeini. Jelko so okrasili 
z 2.500 luekami hladno be Ie barve, 
dodali so se boziene krogle iz ume­
tnemase. 

v glavnem kriziseu. Drevesi je obei­
ni podaril kmet iz Sejance, ki so mu 
smreke v zivi meji prevee zrasle, za 
prevoz dreves so prostovoljno pos­
krbeli obeani. Drevo je okraseno z 
luekami. 

oricah in Zavreu, brez bozienih 
Na Mestni obeini Ptuj so se na 

podlagi odzivov obeanov v pre­
teklih letih tokrat odlocili za dye 
naravni drevesi.· Okoli 15 metrov 
visoko smreko so postavili na 
Mestnem trgu, nekoliko manjso 
smreko(visoko okoli pet metrov) 
pa na Siovenskem trgu. Na ptujski 
obcini so pojasnili, da so obe dreve­
si podarili obeani, tako da stroskov 
z nakupom dreves ni bilo: »Stroski 
prevoza in postavitve drevesa za 
Mestni trg znasajo okoli 400 evrov, 
za drevo na Siovenskem trgu pa 
okoli 200 evrov. Naravni smreki 
sta odeti vprazniene lueke in sta 
ze sami po sebi eudoviti. Na smreki 
na Mestnem trgu je 800 metrov, 
na tisti na Siovenskem trgu pa 200 

metrov luei.« 

V obcini Trnovska vas novoletno 
jelko vsako leto postavijo pred ob­
einsko zgradbo, ha za to priprav­
Ijeno lokacijo, ki omogoea varno 
postavitev. »Vsako leto postavimo 
naravno drevo, ki ga podari eden 
ob obeanov. Nikoli ne postavljamo 
previsokega drevesa, ker menimo, 
da gre bolj za simboliko kot za pre­
stiz. Visina drevesa je odvisna od 
darovalca, navadno znasa od sest 
do deset metrov. Prevoz novole­
tne jelke vsako leto nas obeinski 
svetnik opravi brezplaeno. Drevo 
postavljamo skupaj z zupanom, 
obcinskim svetniki, obeinsko upra­
vo in posameznimi obeani;« so 
razlozili na trnovski obeini. Bozieno 
drevo vsako leta okrasijo z luekami 
na verigi, to pa lahko (glede na ve­
likost drevesa) krajsajo ali daljsajo. 

G' .JJe 
Ene 
<> 

sno naj javljajo tudi vse spremembe v iz­
vajanju diete. Solo pa naj tudi obvestijo 
o odsotnosti ucenca z diet no prehrano. 
V primeru izloeitvenih diet pa prosimo 
tudi osebno sreeanje in posvetovanje z 
vodjo prehrane in vodjo kuhinje,« taka 
so navodila za starse ene izmed sol in 
podobna so tudi na drugih. 

Sole za pripravo dietne prehrane ni­
majo zaposlenega dodatnega kuharja, 
m~a ~a kuhar tako hrano pripravljati 
ro~e~: »Kadar kuhar pripravlja hrano 
~~l{IJca, ki ima na primer hudo alergi­
jo na (lTeseke, ne sme priti v stik z ostalo 
hrano. To pomeni, da mora kuhar tako 

V obeini Sredisce ob Dravi so 
tudi letos bozicno drevo postavili 
pred obcino. Smreko je obcini s 
svojega vrta poklonil kar eden od 
domacinov; drevo je namrec zras-
10 ze previsoko. »Smreka je visoka 
med pet in sedem metrov. Posta vi' 
tev in okrasitev sta stali med 300 in 
400 evri. Drevo je okraseno sarno 
z luckami, brez okraskov, smo pa 
k drevesu postavili se svetlobne fi­
gure (sani, bozieke, jeleneke itd.),« 
so povedali na srediski obeini. 

V obeini Videm so se odloeili 
za praznieno okrasitev na javni 
razsvetljavi v vseh krajevnih sku­
pnostih, okitili so tudi obcinsko 
stavbo, bozienega drevesa pa nisei 
postavili. 

V obeini Zetale vsako leta pos­
tavijo manjse drevesce (do dveh 
metrov vis in e) pred obeinsko stav­
boo Povedali so, da bozicno drevo 
obieajno podarijo obeani: »Tako ni 
stroskov z nabavo, drevo pripelje­
mo sami. Okrasimo ga z luekami, ki 
smo jih nabavili pred dvema leto­
rna. Glede na pomanjkanje finane­
nih sredstev se za druga okraseva­
nja ne odlocamo.« 

V obeini Sveti Tomaz bode pos­
tavili dye manjsi drevesi, visoki 
okoli stiri do sest metrov. Lokaciji 
bosta enaki kot lani; pri stari soli in 

V obcinah Zavrc, Podlehnik in 
Sveti Andraz se letos niso odloeili 
za postavitev bozienega drevesa. 

Eva Milos;c 

hrano pripravljati strogo loeeno, na 
svoji povrsini,« pojasnjuje organizator­
ka prehrane na Osnovni soli Ljudski vrt 
Petra Zafosnik. Zaradi preobremenitve 
in prevelikega obsega dela pa minister 
za solstvo Jernej Pikalo ze resno razmi­
slja 0 uvedbi posebnih dietnih kuharjev 
v solah. 

V Halozah najmanj otrok z 
dietno prehrano 

Otrok z razlicnimi dietami in alergijami 
je iz leta v leta vee. To opaza tudi Zafo­
snikova. Na soli Ljudski vrt imajo namree 
kar 29 otrok.z dietno prehrano,od tega 
jih je 19 z dieto, ki je vezana na alergene, 
in 10 taksnih, ki imajo sladkorno, reduk­
cijsko dieto ali kaj drugega. To je sola, ki 
v podravski regiji pripravlja najvee loce­
nih obrokov, vendarmoramo upostevati 
tudi to, da je ta sola najvecja in z najvec 
ucend. Zafosnikova pa hkrati opozarja, 
da' je priprava takih kosi! in malic tudi 
drazja: »Za pripravo dietnih obrokov 
dobimo isti znesek denarja kot za pripra­
YO navadne malice. Moka brez gluten a 
je na primer dva- do trikrat drazja, tudi 
pri ostalih izdelkih je podobno. To za 
solo tako ne pomeni Ie dodatnega dela, 
ampak tudi dodaten strosek.« Po drugi 
strani pa na primer Osnovna sola Zetale 
nima nobenega otroka, ki bi potrebo­
val posebno prehrano. V Podlehniku 
in Cirkulanah imajo Ie po enega takega 
ueenca, v Zavrcu pa Ie stiri. Haloske sole 
so res manjse, vendar pa po mnenju rav­
nateljice Osnovne sole Zeta Ie Silvestre 
Klemeneie to ni edini ·razlog: »Tudi v pre­
teklih letih smo imeli izredno malo diet, 
pa se te so bile kratkoroene. Preprieana 
sem, da ni edini razlog v majhnosti nase 
sole. Pomemben razlog je ta, da nasi 
ucenci zivijo v neokrnjeni naravi in se 
zdravo prehranjujejo. Na soli se trudi-
1T!0, ~jim ponudimo cim vee domace in 

zadnje je tudi kuharica iz tega haloskega 
Qbmocja, zato stavi na domaee, naeim 
vee v soli skuhane prehrane in Cim manj 
razdeljevanja kupljenih izdelkov.« 

Za stiri ucence hajdinske 
sole posebna prehrana 
zaradi verskih razlogov 

Ponekod si otrod zelijo tudi vegeta­
rijanske hrane, vendar pa jim sola tega 
po zakonu ni dolzna omogoeiti. »Nekaj 
otrok sicer res ne uziva mesa, ampak 
niso zahtevni. Ce je za kosilo kos mesa, 
testenine in solata, pac vzamejo solato 
in testenine. Vedno pa pripravimo se 
kakSno omako, da je nekaj tudi za njih. 
Mi sicer menimo, da meso otrod potre­
bujejo, vendar pa jih v to ne moremo pri­
siliti. C~ je njihova odlocitev takSna, pac 
je,« pojasnjuje Petra Zafosnik. 

Nekaj pa je tudi primerov, ki zaradi 
verskih razlogov ne jejo svinjine. Tudi za 
te po zakonu sola ni dolzna pripravljati 
loeenih obrokov, vendar pa na nekate­
rih solah tern zeljam vseeno ugodijo. 
Tako tudi na Osnovni soli Hajdina, kjer 
imajo stiri ueenee, ki ne jedo svinjine. 
»Vemo, da nas k temu zakon ne zave­
zuje, ampak smo vendarle sli starsem 
in otrokom naproti, saj si prizadevamo, 
da sprejemamo tudi drugaenost, in ee je 
seveda v nasih zmoznostih, se potrudi­
mo," pojasnjuje ravnateljica Vesna M. 
Lorber, ki meni, da bi to bilo treba tudi 
zakonsko urediti, vseeno pa opozarja, 
da so zelje starsev pogosto prezahtev­
ne. »Menim, da se pre malo zavedamo, 
da je za prehrano v osnovni soli v nasi 
drZavi zelo dobro poskrbljeno, tudi za 
dietno prehrano. Starsi imajo tako skrb 
inanj, da jim ni treba vsak dan pripravlja­
ti obroka, ki naj bi ga imel otrok v soli, 
anipak za to poskrbijo drugi. Hvalezno-

Promocijsko SJK 

Za varne praznicn~ nakupe 
in mirne decembrske dni 

• 
Tudi ce ne uzivamo v nakupovanju, nas praznicno vzduije lahko hitro vsaj n 
spremeni v iopoholike. Prednovoletno nakupovanje pa skriva tudi nekaj pas1 
so v tem casu pogostejie. Dobro jih je prepoznati in se nanje pripraviti, da b 
tudi decembrski nakupi prijetna izkuinja, praznicni dnevi pa brez financnih sl 

Konec leta je prodaja trgovin 
precej visja kot v drugih mese­
cih. hkrati pa tudi nasa poraba. 
Ce se na to prej ne pripravimo. 
lahko leta zakljueimo z nepriea­
kovanim negativnim stanjem 
na raeunu. ki ga bomo pokrivali 
se vee mesecev. 

)lDa pre~ novim letom ne bi za­
pravili prevee. si pripravimo po­
seben praznieni proraeun ter 
dolo<Simo. koliko denarja bomo 
namenili za darila. koliko za 
pogostitve in druzenja zunaj 
doma.« svetuje Vesna Medos. 
Naert prilagodimo svojim fi­
nancnlm · zmoznostim. spre­
mljajmo pa ga tudi med nakupi 
in sproti prilagajajmo dejanske­
mu stanju. Za naertovanje lahko 
uporabimo spletno banko NLB 
Klik. v kateri sproti preverjajmo 
porabo in stanje na osebnem ra­
eunu. V mobilni banki Klikin pa 
to lahko storimo kar v trgovini. 

Upostevajmo pravila 
varnega spletnega 
nakupovanja 
Na veeji obseg spletnega naku­
povanja se pripravijo tudi preva­
ranti. Vee kupcev zanje pomeni 
vee moznosti za uspesno pre­
varo. »Zato vedno upostevaj­
mo osnovna pravila varnega 
spletnega nakupovanja. Vklopi-

Vesna Medos. vodja NLB Poslovalnice Presernova 

mo SMS-Alarm 0 uporabi karti­
ce. da bomo obveseeni 0 vsaki 
kartieni transakciji in se bomo 
lahko hitro odzvaii. ee ugotovi­
mo. da transakcija ni bila nasa.« 
nadaljuje Medoseva. Banke 
imamo veasih vee informacij 
o sumljivih spletnih trgovinah 
kot stranke in yam lahko po­
magamo poskrbeti za spletno 
varnost. Ce zaznamo. da zelite 
opraviti nakup v sumljivi sple­
tni trgovini. vas. ee imamo vase 
kontaktne podatke. poklieemo 
in na to opozorimo. 

Da bi bili prazniki earobr 
ne potrebujemo mater 
dobrin. Veasih je povsen 
volj. da z obiskom pre 
time nekoga. ·ki ga dlje 
nismo videli. ali pa deci 
ski eas prezivimo s tistimi. 
imamo najrajsi. >N letu. ki 
yam zato zelimo. da vas p< 
spremlja toplina. vas n 
no osreeuje blizina in isl 
navdihuje svezina. Vse do 
2019!« zakljueuje sogovo 
in vas lepo vabi v NLB Pos 
nico Presemova na Ptuju. 

Ptuj • Napovedi in preklici 0 zaporah zaradi gradnje 

Miklosicevo zaprli, Slomskove r 
Kgub temu da je Mestna obCina (MO) Ptuj ze dvakrat uradno napovedala za 
srediSca starega dela Ptuja okrog trmice, so v tretjem sporoCilu za javnost odlo 
o zapori Slomskove preklicali. 

Prvic so zaporo Miklosieeve in 
Siomskove ulice v sporocilu medi­
jem napovedali za 15. iii 16. novem­
ber. A ne ene in ne druge ulice niso 
zaprli. Cez nekaj dni so iz Mestne 
hise v javnost posredovali informaci­
jo, da Miklosicevo ulico zapirajo 27. 
novembra, Siomskovo pa v zacetku 
decembra. Miklosicevo so potem 
res zaprli, zapora Siomskove pa je 
predvidena spomladi prihodnje leto. 
Pred ted nom dni je MO Ptuj na jav­
nost naslovila sporoeilo, da bodo 
Siomskovo zaradi easovne prestavi­
tve izvedbe arheoloskih raziskav za-

prli sele v zacetku pomladi 2019. »Na 
obmocju Siomskove ulice tik pod 
ustrojem cestisea je bilo v okviru ar­
heoloskih raziskav do sedaj odkrito 
sosledje arheoloskih plasti in graje­
nih stavbnihostankov, ki sega v pre­
teklost v rimsko dobo. Odkriti so bili 
celo odlomki posameznih predme­
tOY iz prazgodovine. Zaradi obcutlji­
vosti arheoloskih ostalin za zmrzal 
je bilo ocenjeno, da arheoloskih raz­
iskav na obmoeju Siomskove ulice ni 
mogoee opravljati eez zimske mese­
ee, ampak sele v zaeetku pomladi,<, 
so pojasnili v vodstvu obcine. Vodja 

arheoloskih izkopavanj na grc 
trZnice in ob njej Samo Hv 
povedal, da ee je temperatl 
dni pod lediSeem, arheologi 5 

del a ne morejo izvajati: »PI 
nastane, ko so tla zamrznjen 
pade sneg.« 

Zaradi zapore Siomskove 
Ptuj spremenila linijo mestnl 
tobusa in ci tem pray tako 01 
javnost. Po odlocitvi, da 5101 
pred zimo ne bpdo razkop, 
trasa voznje avtobusa do na 
ga ostajaenaka kot doslej. 

·MojcaZe 


